4 Olivier Cavaleri

Histoire de bornes

La frontiére entre le Valais et
'ltalie, balade - découvertes -
histoire

Editions Slatkine, 2019,
ISBN 978-2-8321-0930-4, 31 fr. 20

Cette Histoire de bornes est la cin-
quieme du nom et se penche donc cette
fois sur celles marquant la frontiére
entre le canton du Valais et I'Italie. Son
auteur Olivier Cavaleri est ingénieur
EPFL, mais aussi et surtout historien.
Ses ouvrages ont le chic pour transfor-
mer la montagne en un musée en plein
air. Le précédent, sur la frontiére entre
le Valais et 1a France, avait d’ailleurs
été récompensé du Prix Arolla. Cette
fois, Olivier Cavaleri nous embarque
dans un voyage spatio-temporel capti-
vant. Car, en plus d’étre esthétiques

et diverses, les bornes, qu’elles soient
rocheuses ou métalliques croisées au
long de son chemin, en disent long sur
I’histoire des contrées qu’elles déli-
mitent et permettent de les admirer
d’un autre ceil.

Rédaction

5 Heinz Staffelbach

Paradis sauvages de Suisse

Les plus belles randonnées dans
l'univers féérique de la montagne

Editions Rossolis, 2019,
ISBN 978-2-940585-29-8, 30 francs

Cet ouvrage plonge le lecteur dans

20 contrées de nos Alpes parmi les
plus belles et les mieux préservées du
pays. Ony découvre, photos inspi-
rantes et textes riches en informations
a l’appui, des foréts séculaires, des
lacs de montagne perdus, des glaciers
majestueux et des sommets offrant
des vues panoramiques. Outre les
informations pratiques ou celles ayant
trait a la faune, a la flore et a I’histoire,
des propositions de randonnées
viennent évidemment compléter le
livre. Elles s’adressent tantot aux
randonneurs expérimentés, tantot
aux familles avec enfants.

Rédaction

6 Albano Marcarini
Grimpeur de cols
Haute-Savoie, Valais, Vallée
d’Aoste

Editions Rossolis, 2019,
ISBN 978-2-940-58505-2, 50 francs

Ce livre est un réve pour tout cycliste

‘sur route normalement constitué.

L’auteur, lui-méme un amoureux de la
petite reine, y disseque en détails

une trentaine de cols, mythiques ou
plus anonymes, mais valant tout au-
tant le détour, des Alpes valaisannes,
valdétaines et haut-savoyardes. I’his-
toire et le lien avec la grande Histoire
du cyclisme de chacun des cols sont
évoqués. D’instructives fiches tech-
niques et des infographies inspirées,
donnant notamment les pourcentages
kilomeétre par kilometre et versant
par versant, permettent de préparer
une sortie sur place. Une «bible» que
tout amateur de col se doit de posséder
dans sa bibliotheque, mais difficile &
glisser dans sa poche arriére!

Laurent Grabet

7 Ben Tibbetts

Alpenglow

Les plus belles voies sur les 4000
des Alpes

Editions du Mont-Blanc, 2019,
ISBN 9782365450607, 87 francs

11 a fallu plus de six années et pas
moins de 700 jours d’effort a 'auteur
pour escalader, photographier et des-
siner les 82 sommets de plus de

4000 metres d’altitude que compte les
Alpes. Le résultat est a la hauteur

de cetinvestissement. Le beau livre de
ce guide de montagne d’origine bri-
tannique, basé 8 Chamonix et formé
aux beaux-arts, donne en effet tour

a tour envie de chausser ses crampons
pour I'imiter ou de se lover dans un
confortable fauteuil pour simplement
réver en dégustant son ouvrage. Une
belle et totale réussite a d’ores et déja
mettre sur votre liste de cadeaux pour
Noél!
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